TRUONG MN SON CA CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TO NHA TRE Péc 1ap - Tw do - Hanh phic
Durc An, ngay 6 thang 9 nam 2026

KE HOACH HOAT PONG GIAO DUC NAM HOQC 2026-2027
PO TUOI NHA TRE 24-36 THANG
(Thuc hién Chuwong trinh Gido duc mam non thi diém)

I. CAN CU XAY DUNG KE HOACH

Can cir Quyét dinh sé 388/0D-BGDDT ngay 12/02/2026 cua Bé Gido duc va Pdo
tao phé duyér Chuong trinh Gido duc mam non thi diém thuc hién tir nam hoc 2026—
2027;

Can cir Cong vin sé6 2595/BGDDT-GDMN ngay 14/05/2026 cua B Gido duc va
Pao tao vé hudng dan trién khai thi diém Chuwong trinh Gido duc mam non méi nam hoc
2026-2027;

Can cir muc tiéu gido duc nha tré, hé thong nang liec theo linh vuc va Y8u cau can
dat cudi tuéi nha tré cia Chirong trinh Gido duc mdam non thi diém:;

Cdn cir Cac tai liéu boi dudng, hwéng dan thyc hién Chuong trinh Gido duc mam
non thi diém do Bé Gido duc va Pao tao bién sogn nam 2026, trong tdm céc ndi dung vé
phéat trién Chirong trinh gido duc nha truong, té chirc hoat dong gido duc cho tré nha tre,
nuoi duwong — cham séc — sur¢ khoe — an toan va giao duc hoa nhdp;

Can cir Chwong trinh gido duc nha trwong va Ké hogch gido duc nam hoc 2026—
2027 cia nha trwong; ké hoach cua té/khéi chuyén mén; diéu kién doi ngii, co so Vat
chat, hoc liéu, nguon luc va déc diém phat trién, nhu cau, hing thi cua tré 24-36 thang;

Trén co s& cac can ci néu trén, t6/khdi nha tré 24-36 thang xay dung Ké hoach giéo
duc nam hoc 2026-2027, bao dam muc tiéu va yéu cau can dat cudi tudi nha tré; to chic
nudi dudng, cham séc va giao duc tich hop trong toan bo ché d6 sinh hoat; wu tién an
toan, gan b, thich nghi, van dong, giao tiép, hoat dong véi do vat, tu phuc vu va su tién
bo cua tung tré.

II. PAC PIEM TINH HINH

1. Pic diém @d tuodi va quy mo thuc hién

Do tudi nha tré 24-36 thang gom 05 nhom/Iép, tong s6 85 tré; trong d6 nam 45 tré,
nit 40 tré; an ban tra 85 tré; tré can hd tro dic biét/giao duc hoa nhap (néu co): 0 tré. Poi
ngil truc tiép cham soc, nudi dudng va gio duc tré gom 11 giéo vién. So liu duoc cap
nhat theo hd so dau ndm hoc va diéu chinh khi cé bién dong.

Tré 24-36 thang o giai doan cudi tuoi nha tré, nhu cau gan bé va an toan cam xuic
van cao nhung kha ning van dong, thao tac d6 vat, giao tiép bang 1oi, tu phuc vu va choi
cung ban tang nhanh. Mirc d6 phat trién gitra tré co thé khac nhau rd rét; viéc to chirc can
dua trén quan sét thuc té va mac hd tro phu hop ting tré.

2. Thuan loi

Nha trudng c¢6 Chuong trinh gido duc nha truong va Ké hoach gido duc nim hoc 1am
can cir thong nhat; Ban giam hiéu quan tam chi dao chuyén mon, tao diéu kién cho gio
vién tham gia tap huan, bdi dudng va trao d6i chuyén man vé Chuong trinh Gido duc
mam non thi diém. M6i trueong trong va ngoai I6p duoc t6 chirc theo huéng an toan, than
thién, c6 khu vuc van dong, hoat dong véi d6 vat, sach tranh, nghé thuat va trai nghiém
phl hop dé tré dugc choi, thao tac va giao tiép.

Gido vién co tinh than trach nhiém, yéu nghé, mén tré; viéc phoi hop theo to/khdi
tao diéu kién théng nhét cach té chirc ché @6 sinh hoat, quan sat, hd trg cam x(c va ca
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nhan hda hoat dong Cha me tre co the phdi hop qua nhiéu kénh dé trao d6i vé an - ngu -
suc khoe - cam xuc - giao tlep va né nép cua tré.

3. Khé khin va yéu ciu diéu chinh

Nhiéu tré lan dau di hoc hodc méi chuyén nhdm nén thoi gian dau c6 thé quay khéc,
rut ré, chua 6n dinh 4n - nga - vé sinh va kha ning tu phuc vu; ngdn ngit, van dong, kha
nang chd doi, choi cung ban va tu diéu chinh chwa dong déu. Mt bo phan cha me ban
cdng viéc nén thoi gian phdi hop truc tiép con han ché.

Trén co s& dic diém phat trién cua tré, ké hoach tap trung vao: don tré phi hop véi
tirng c& nhan; duy tri nhip sinh hoat 6n dinh; to chiic hoat dong ngén, 1ap lai c6 ¥ nghia;
tang tuong tac truc tiép ca nhan va nhdm nho; tao co hoi cho tré thao tac vai vat that.
Gi4o vién theo ddi tré can hd tro riéng dé dleu chinh mdi truong, hoc liu, thoi lugng, quy
mo nhém va muc tro gitp. Khong dé tré ngdi cho 1au, khéng yéu cau san pham giéng
nhau va han ché tdi da viéc sir dung man hinh dbi véi tré nha tré.

I11. MUC TIEU CHUNG, PHAM CHAT, NANG LUC VA YEU CAU CAN
PAT

1. Muc tiéu chung

Gido duc tré 24-36 thang nham phat trién toan dién, hai hoa vé thé chat, tinh cam -
x& hoi, ngdn ngit, nhan thic va nghé thuat; gidp tré khoe manh, cam thay an toan va gan
b6, thich nghi vé&i ché @6 sinh hoat nha tré, ting kha niang van dong va thao tac, dién dat
nhu cau bang loi néi/ct chi, o mo kham phé va vui thich tham gia cac hoat dong nghé
thuat phu hop lia tudi.

Linh vuc Pinh hwong muc tiéu 24 - 36 thang

o Phat trlen van dong thd, van dong tinh, kha ning phdi hop co thé; duy
Thé chat  [triné nep an - ngu - vé sinh; tang ty phuc vuy; hinh thanh nhan biét ban
dau vé dinh dudng, stc khoe va an toan.

Nhan biét ban than va cam xac rd hon; gian b6 véi ngudi than/cd; choi
canh va choi cung ban; cho luot, chia sé don gian; thuc hién né nép,
hanh vi van héa va hanh dong than thién véi moi truong.

Tinh cam - xa
hoi

Nghe hiéu va trao ddi bang cau ngan; maé rong véon tir; tra 10i cau hoi,
Ngbn ngir | ké/nhac lai chi tiét don gian; hang tha sach, ky hiéu, dau vé va giao
tiep Ie phép budc dau.

Tang quan sat, st dung gidc quan va thir nghiém; nhan biét dic
Nhan thac | diém/cong dung; phan biét hai doi twong; lam quen so luong, hinh,
kich thudc, vi tri va quan hé don gian trong boi canh that.

Hang thd nghe hat, van dong, gd dém,; thi vat liéu tao hinh va tao san
Nghé thuat [ pham don gian; nhan biét, bat chudce va thé hién lai loi noi/ct chi/vai
quen thudc.

2. Pham chat cét 16i

Pham chat cét
10i

Biéu hién dinh hwéng phi hep tré 24 - 36 thang

Biét gan b, thé hién tinh cam véi ban than, cha Me/ngudi than, co

Yéu thuong gi4o, ban bg; than thién vai cly, con vat va moi truong gan gili.




Pham chat cét

o Biéu hién dinh hwéng phi hep tré 24 - 36 thang

Budc dau biét lang nghe, cho doi, choi canh/choi cung ban; ton trong
Tontrong |do dung cua nguoi khac va chap nhan su khac biét trong giao tiep
hang ngay.

Budc dau boc 16 ding nhu cau, cam xuc va diéu minh thich/khong

Trung thue 1 ieh: biét ndifra higu khi 1am sai hoac can ngudi I6n gitip 6.

BudGc dau hinh thanh né nép, tw phuc vu phi hop; biét cat do ding,
Trach nhiém | gitr vé sinh, bao vé do choi, cday xanh, con vat va thuc hién quy tac an
toan don gian.

3. Ning luc chung

Nang lyc Biéu hién dinh hwéng phl hep tré 24 - 36 thang
chung
Giao tié Biét lang nghe, dung 1i noi/cir chi/anh mét dé thé hién nhu cau, cam
P | xuc va tuong tac voi nguoi gan gii.
Hop tac Bict choi canh, choi cung; budc dau chia sé, cho luot, cung thuc hién

viéc don gian véi ban va nguoi lon.

Giai quyét van | Budc dau thw, lya chon va diéu chinh hanh dong d¢ giai quyét tinh

de hudng don gian trong choi va sinh hoat.
f Dan 6n dinh cam xuc, hanh vi khi thay doi hoat dong, dia diém, nguoi
Thich tng . Don 1A an
cung choi va ché do sinh hoat.
Tu luc Tu thuc hién mot sb viéc phi hop nhu xuc an, cat d6, lay/cat do dung,

lya chon hoat dong va tham gia vé sinh véi su hd trg can thiét.

4.Yéu cau can dat va nguyeén tac st dung

Do tudi 24-36 thang 1a do tudi cudi cua giai doan nha tré. H¢ théng 32 muc tiéu gido
duc nam bam truc tlep muc tiéu va Yéu cau can dat cudi tudi nha tré cua Chuong trinh
Gido duc mam non thi diém. M3 NT24-MT01-NT24-MT32 dung dé quan Iy ké hoach;
cac ma TC, TX, NN, NT, NgT trong cot YCCD duoc gitt nguyén dé dbi chiéu truc tiép.
Viéc t6 chirc va danh gia can ctr vao kha nang, muc hd tro va sy tién bo thuc té cua ting
tré; khdng chuyén YCCD thanh bai kiém tra hoic yéu cau moi tré thé hién giéng nhau tai
cung mot thoi diém.

5. Pinh hwéng chuyén tiép 24-36 thang 1én mau gido 3-4 tuoi

Cubi nam hoc, tré dugc chuan bi chuyén tlep bang cac trai nghi¢m hang ngay: duy
tri 4n - Ngu - vé sinh 6n dinh; ting ty xtc an, cat/lay d6 dung, giao tlep bang loi/ct chi;
choi cung ban, tham gia nhdm nhé, chd y trong thoi gian phi hop va lam quen dan véi
nhip sinh hoat mau giéo. Viéc chuyén tiép thuc hién nhe nhang qua trao doi ho so quan
st, thoi quen va muac hd tro cua tré; co thé cho tre 1am quen khdng gian/giao vién mau
giao khi phir hop, khong kéo dai thoi gian ngoi hoc hoic tang yéu cau hoc thuat.
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IV. PHAN PHOI THOI GIAN VA TO CHUC CHE PQ SINH HOAT

1. Phan phéi thoi gian

Ké hoach gido duc dugc to chuc trong 35 tuan thuc hoc, mdi tuan 05 ngay. Muc tiéu
va YCCD duogc tao co hdi thuc hién lip lai trong nhiéu thoi diém, chu dé va béi canh;
thoi diém c6 thé diéu chinh theo tién bo thuc té caa tré nhung khong 1am giam d6 bao phu
ctia Chuong trinh. Hoc ky, ngay nghi 18 va nghi Tét thuc hién theo khung thoi gian nim
hoc va ké hoach cua nha trudng.

2. Nguyén tic té chirc ché d sinh hoat

Ché d¢ sinh hoat 12 mét phan ciia chuong trinh gido duc, bao dam nhip diéu on dinh,
xen k& hop ly gitra dong - tinh, choi - nghi, an - ngu - v¢ sinh va thoi gian tr¢ dugc lva
chon, kham pha. Chuyen tlep gitta cac hoat dong dugc to chuc nhe nhang; gi4o vién quan
st trang théi cua tré dé diéu chinh linh hoat, khéng kéo dai hoat dong gay mét moi hoac
ap luc.

Trong moi thoi diém, gido vién tich hop giao tiép, tu luc, thich tng, hop tac, vé sinh,
an toan va diéu chinh cam xuc; khéng don noi dung gido duc vao hoat dong choi - tap c6
chu dich.

Thai diém/hoat
dong

Y&u cau té chic

boén tré - choi tu

Quan sét sic khoe, cam xtic; don ca nhan hoa; trao d6i nhanh véi
gia dinh; ho trg tré cat do, chao nguoi than, chon hoat dong; tao

chon , ., \ 2 P
' cam giac an toan, gan bo.
Van dong/thé duc |Van dong ngan, vui, bat chudc, theo nhac hodc tro choi; tao co
sang hoi di, chay, bo, nhan, bat, phoi hop tay - mat theo kha nang.

Hoat dong ngoai
troi

Van dong; quan séat cay, con vat, thoi tiét, phuong tién; choi vat
ligu thién nhién/cat - nudc an toan; trai nghiém da giac quan gan
gfii.

Choi - tap co chu
dich

Ngan gon, rd muyc tiéu, nhiéu thao tac va trai nghiém; wu tién vat
that, lam mau, cau hoi/gei ¥ don gian; giam dan ho trg khi tre co
thé tu thuc hién.

Hoat dong véi dd
vat/choi ¢ khu vuc

Cho tré cam - nam - xép - lap - thdo - mé - dong - day - kéo - thir
cong dung; choi thao tac vai, sach tranh, nghé thuat; uu tién ca
nhan/nhom nho va lap lai.

An - ngu - vé sinh

T6 chirc nhu thoi diém gido duc tu luc, giao tiép, dinh dudng, vé
sinh, sic khoe va an toan; ton trong nhu cau cd nhan, khéng ép
buoc.

Hoat dong chiéu -
tra tre

Choi theo y thich, doc sach, van dong nhe, ciing co trai nghiém;
quan sat trang thai cuoi ngay, chuan bi ra ve va trao doi thong tin
can thiet vai gia dinh.

V. NUOI DUONG, CHAM SOC SUC KHOE VA AN TOAN

Nubi dudng va cham soc duoc to chirc théng nhét vai gido duc, khdng tach roi khoi
ché @6 sinh hoat. Gi4o vién tao co hoi dé tré hinh thanh hanh vi an uéng tich cuc, ty phuc
vu pht hop, béo nhu cau/khé chiu, thuc hién vé sinh va nhan biét nguy co trong céc tinh
hudng thuc té.



Néi dung Y&u cau thuc hién

, Tré nha tr¢ 24 - 36 thang: 01 bira chinh va 01 bita phu tai truong; xay
Ché @d an | dung khung thp:c don 2 - 4 tuan khéng lap lai, da dang thuc pham, phu
hop mua va diéu kién thuc te.

Nhu cau khuyén nghi ca ngay: 930 - 1.000 Kcal/tré/ngay. Tai co s&
Néng luong | gido duc mam non: khoang 579 - 676 Kcal/tre/ngay, twong tng 60 -
70% nhu cau nang luong ca ngay.

Corcau chat | b o10in- 13 - 20%: Lipid: 30 - 40%: Glucid: 40 - 50% ning lrong khéu
sinh nang A
phan.
lugng
Tré 24 - 36 thang ngu 01 giac ban ngay; thoi gian khuyén nghi 110 -
Gidc nau 120 phat/giac. Bao dam phong ngu yén tinh, an toan, phu hop; giao
g vién theo doi trong suot thoi gian tré ngu va ho trg tré kho ngu bang
giao tiep tich cuc.
V& sinh - stic Rt‘gn vé sinh,cé nhan, vé sinh moi trudng; theo ddi suc khoe, phéat hién
" hoe bieu hién bat thuong; phoi hgp cha me trong phong bénh, cham soc

sic khoe, dinh dudng va hinh thanh né nép.

Ra soat méi truong, d6 dung, dd choi, thuc pham va cac thoi diém dén
An toan - trd, an, ngy, V¢ sinh, choi trong/ngoai 16p; chu dong phong chéng tai
nan thuong tich, hd trg va xir Iy kip thoi tinh hudng bat thuong.

1. Theo ddi strc khée va phdi hep gia dinh

Gido vién theo dbi biéu hién sic khoe, an - ngu - vé sinh va nhimg thay d6i bat
thudng; thyuc hién theo ddi can nang, chiéu cao theo quy dinh cta nha truong; trao doi kip
thoi voi cha me vé ché do an, gidc ngu, di wng/thuc pham khdng phi hop, bénh tat va nhu
cau hd trg. Thong tin cua tré duoc bao mat va sir dung vi loi ich tot nhat cua tré.

2. Bao dam an toan thé chat va an toan tam ly

Moi truong, d6 dung, do choi, thuc pham va cac thoi diém don - tra, an, ngu, vé
sinh, choi trong/ngoai 16p dugc ra soat thudng xuyén. Tré duoc lam quen dau hiéu canh
b&o va quy tic dung - tranh - goi nguoi 16n ddi voi dd nong/sic, 6 dién, nudc sau, bép,
cra/cau thang, phuong tién dang di chuyén, ngudi la va ving riéng tu & mic phi hop.
Nguoi 16n giao tiép tén trong, khong quéat mang, doa nat hoic dung dn/ngt nhu hinh thirc
thudng - phat.

VI. MUC TIEU, YEU CAU CAN PAT VA NQI DUNG GIAO DUC NAM HQC

Hé thdng gom 32 muc tiéu gido duc nam hoc cua do tudi 24-36 thang, doéng bo
nguyén vin véi Phy luc hé théng muc tiéu cua Chuong trinh/Ké hoach gido duc nha
truong. MAi muc tiéu dugc lién két tryc tiép voi Yéu cau can dat cudi tudi nha tré va noi
dung gi4o duc twong ttng. Gi4o vién to chic muyc tiéu trong nhiéu thoi diém va bdi canh,
diéu chinh mac hd trg theo tré nhung khong ty y thay d6i ma hoic ban chat muc
tieu/YCCD

Linh vuc S6 muc tiéu Pham vi md MT
Thé chat 7 NT24-MT01-NT24-MTO07
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Linh vuc S6 muc tiéu Pham vi md MT
Tinh cam - xa hoi 8 NT24-MT08-NT24-MT15
Ngobn ngir 7 NT24-MT16-NT24-MT22
Nhan thic 6 NT24-MT23-NT24-MT28
Nghé thuat 4 NT24-MT29-NT24-MT32
Téng 32 NT24-MT01-NT24-MT32
1. Linh vuc Thé chat
Mé - L
9 Duw kién
Ma | Nanglue 1 YCCH o oAl can dat cubi ad ) thoi
theo linh D z: : Hoat dong . .
MT tuoi. o gian/chu
vuc tham A
‘ . X de
chieu
T6 chirc vén dong
Tré vui Ve, hang ngay dudi
hao hung hinh thic choi; XUVAN
tham gia céac - VUi vé, hao hang tham|di, bo, chay, A
~ 2 N , x 2 , N 2| suot
hOE;lt dong th§ TC11 gia vao cac hoat dong thé |nhan, bat, van Tron
NT24- (chat va co| ~~|chat. dong theo nhac, ténﬁ-g
MTO1 [gang  hoan - Co gang hoan thanh [tro choi van dong '
N . | TCL2| ,.~ I L 2 |1Chl
thanh nhiém nhiém vu thé chat vdi su | ngan; khuyéen
A A X e 9 - CD8
vu thé chat ho tro. khich tré tham gia
i x N Cb10
Véi su ho tro va co gang thuc
phti hop. hién dén cung, hd
trg dang muec.
Tré duy tri né
Cgp :irrl]’hng\}lé Rén nhip sinh
i . - Duy tri thuc hién cac|hoat 6n dinh; béo n
tham gia hoat N A . N Xuyén
N 2 4k hoat dong an, ngd, vé|trudéc va ho tro| %
dong the chat ) : PN A 2 suot
Y sinh khi thay doi moi|khi chuyén hoat
khi c6 thay|[TC2.1 . - .. | Trong
NT24- adi Ve mbil truong. _|doéng; tao ftral Bam:
MTO02 . . - Tham gia hoat dong thé [ nghiém van dong '
truong, dia|TC2.2|  z, (1" s i x| . . = [ Cb4
.2 A chat khi cé su thay doi ve | ¢ trong 16p, ngoai
diém, yéu . 4o R A < . | Cb7
A dia diém, yéu cau hoat|troi, khu van
cau hoat A . s n o ¢
N b dong, ban cung choi. dong, véi nhom
dong  hoac ban khac nhau
ban cung : '
choi.
Tré thuc hién - Ty thyc hién dugc céc|Ke thra cdc van | Xuyén
NT24- duoc cac van|TC3.1|van dong di chyyén véi [ dong tré da thuc | suot
MT03 dong tho phu| - nhitng yéu cau khac|hién: di theo hiéu|Trong
hop lta tu{)i, TC3.4 [nhau, budc dau thé hién|lénh, di trong tam:
budc dau kha nang kiém soat van|duong hep/ngoan|Cb1l




kiém soat, dong, gitr thang bang khi|ngoco, di ¢o6|CP8
phoi hop va thuc hién van dong dilmang vat; chay;|CD10
gitr thang chuyén: di, chay thay doi [ bo thang, bo chui,
bang trong hudng, toc do, dia hinh;|bo qua vat can;
van dong di bo; di 1én, xuéng Cau bat tai cho, k)aftt
chuyén, van thang cd bam v;q bat tién | qua vach/bat,tién;
dong voi V€ phia trudc bang ca 2|ném, tung-bat, da
dung cu, van chan. bong; buac I{en
dong tai cho - Thuc hién duogc van|xuong  buc/cau
vz}l sinh hoat dong voéi dung cu, thiét [thang gé ho tro.
hang ngay. bi, van dong véi giao|Tang dan muc do
vién, budc d§1u thé hién|theo tién bd cua
kha nang kiém soat va|tre.
phoi hop véan dong: di
chuyén c6 mang theo vat;
ném xa bang 1 tay; ném
trang dich ngang toi thiéu
1,2m; tung, bat béng voi
giao vién khoang cach toi
thiéu 1,2m; da trung vao
qua bong dung yén; treo
lén, xudéng md hinh van
dong co ngudi 16n hd tro;
bo qua cac chuong ngai
vat. - Thuc hién duoc
vén dong tai cho, budc
dau thé hién kha nang gilt
thang bang tinh: ngdi
xom thoai mai va ding
1en khdng can ho tro; gitt
thang bang trén 1 chéan;
bat nhay tai chd.
- Thuc hién duoc cac van
dong thd phu hop trong
mot s6 hoat dong sinh
hoat hang ngay.
Tré thuc hién - Thao tac véi do vat, vat| . N ,
£ A A L A 2 .~ | Xau, luon, thao o
duoc cac van licu budc dau thé h|§n 4 W Xuyén
dong  tinh, kha nang kiém soat, diéu P, X A p suot
. X . N . | chong/xép  long;
budc dau chinh van dong co nho| . 2", .27 Trong
2 R A , 2. | VO, Xé, nhao, nan, |, ° .
kiém soat cir| TC4.1[ban tay, ngon tay, phoi| .’ .7 . ... | tam:
NT24- | .. N el di mau va tao nét;
dong ban tay, | - hop tay - mat: st dung| ..~ 2. x. |CD3
MTO04 , A ~ .. 2|maoflat sach; cam
ngén tay va|TC4.2|dung cu quen thudc; VE|,, - X . |CDb6
X thia, coc, khan;
phoi hop tay cac duong xoay tron, nét . .. x|CD8
2 : thao tac voi do
- mat khi s6 thang, nét xién; xép dina auen thuac Cb9
thao tac voi chqng duoc toi :[hleu 5 an t(g)ér? :
do vat, vat khoi tru; thao lap, xép '




liéu va trong
si‘nh hoat
hang ngay.

long; nhao nan; xau; lat
gio trang sach.

- Sur dung dugc van dong
tinh phu hop trong mét s6
hoat dong sinh hoat hang
ngay.

Tré c6 mot sb

- Thé hién mot sé nhan
biet vé dinh dudng: ndi

Nhan biét thuc
pham/mon an

nhan biét ban dugC ten mot so thyc guen thudc; an da Xuyen
dau vé dinh pham, mén an  thong| g o i khau [ SUOL
dudng va|TC5.1 thuong va mot so thuc phén’ theo kha Trong
NT24- thuc hien | — " | pham khong nén an. A nine: tr xte in tam:
MTOS | panh vi an|Tcs.2|” Thuc hanh hanh vi tot uéné’ bing coc: | D2
uéng hop ly,|  |Fomg anudng hang ngay:\ .t s thai do | CP2
ohdl hop Vi an duoc da dang cac loal | "oy piga | CPO
lva tudi thuc pham, mén &n; tu an khéng ép
' xtc an va an hét khau|, ’.
phan. bugc.
- C6 mot sb thoi quen tot
trong sinh hoat: ngu dung
gio, di vé sinh dung noi
quy dinh, gitt v¢é sinh co
thé.
- Thuc hién duoc mét sb Ren ngi, vé sinh
Tré hinh h{}mh vi vé sinh ca nhan: rra tay lau mat-
thanh mot sé di v¢ sinh ding cach; che| .. miéng
thoi  quen mieng khi ho, hat ho; stc | e pomer poie |
chim séc sic mléng;_lau mz?xt, miii, ria dung | Xuyen
khoé, vé sinh tay V6l su giup 4o cud |y . céc/dung cy| SOt
ca nhan, sir|TCe.1 M€t IO  +|ci nhan ding| oM
NT24- dune do aung _ |- Su dung duoc mot so do cich: bio b khi tam:
MT06 | <" sinn ohu | TCe.5|4Ung, dung cu ve sinhi g o chiu: ya | CP2
h&p va biét -~ |phu h_op V61 sy ho tre cua chon/ap . ﬁhén Cb7
béo cho nguoilén. trang phuc theo | CP8
nguoi 16n khi - Nhan biet va noi cho | %" e rac
bi dau, kho ngu’(‘jl I4n bict mat 56. dau ding no’i giit 46
chiu ’ hign don gian khi bj dung va ’khu vuc
o thlg:O’ng, bi dau horéc cam hoi sach :
thay kho chiu; chap nhan chot satdi.
mac trang phuc phu hop
thoi tiét.
- Thuc hién dugc mot sb
hanh vi vé sinh moi
truong.
NT24- | Tré nhan biét| TC7.1|- Nhan biét mot sé dau|[Nhan biét do|Xuyén
MTO7 |{mot sé dau|- hiéu canh bao nguy hiém. | ndng/sac nhon, 6 |suét




higu  canh|TC7.2|- Tranh mot 0 do vat, dia|dién, nudc sau, | Trong
bao nguy diém nguy hiém, khong|khu vuc bep,|tam:
hiém va bict thyc hién nhiing hanh|cuwa/cau  thang, | CD3
tranh do vat, dong gay nguy hiém khi|phuong tién dang | CD5
dia diem, dugc nhac nho. di chuyen va ky|Cb9
hanh dong c6 hiéu canh bao gan | Cb10
nguy co mat gli; thuc hién
an toan khi quy tac an toan
duoc  nhac khi choi, an, ngu,
nho. vé sinh va di lal.
2. Linh vuc Tinh cam — X& héi
Ma o , Dur kién
Ma | Nang lyc theo | YCCD| Yeéu cau candatcuoi | Hoat dong/Hinh | thoi
MT linh vuc tham do tuoi thic to chic | gian/ch
chieu u de
Tré nhan biét - Nhan ra ban than trong [ Goi tén ban than,
P guong, trong anh khi|nhan biét o
vé ban than, . \ .., | Xuyén
2 pia dugc hoi. anh/guong; noéi/ra|’ x
thé hién nhu PO X - X« |suot
cu va dicultx11 |7 The hién nhu cau cua|hi¢u nhu Cau an, Trong
NT24- minh thich |- " |ban than bang cu chi,fuong, Vvé sinh, Bm:
MTO8 y A hanh dong, loi noi. choi; lya chon @6 :
hoac khong | TX1.3 PN A . . . |CDb2
. N : - Thé hién diéu ban than | choi, moén  an,
thich bang cu hich hosc Kho hich | h A < 1. | CDB5
chi. hanh dong thich hogc khong thich | hoat don,g va pay
o ’néi T thong qua hanh vi, loi|to thich/khong
' noi. thich.
-Ir;]rgt ggan cé:s - Nhan ra mot sé cam | Goi tén/nhan biét | Xuyén
«iic co ban ciia xuc co ban cua ban than. | vui, buon, sg, kho | suot
ban than. biét - Biéu 160 cac cam xdc|chiu, tac gian ¢|Trong
NT24- | pidu I6’ cam TX2.1 [khac nhau qua nét mat, [ mac phu hop; thé | tam:
MTO9 | xtie va buscl ct chi, hanh dong, loi|hién cam xdc an|Cb2
diu didu chinh TX2.3 [ndi. ~|toan; tdp dung|CD4
hanh Vi Khi - Dung lai hodac thay doi [ hanh vi chua phu|CDb7
duoe newdi 16N hanh vi khi dugc nguoi h(_)’p khi duogc|CD9
nhic nﬁé I6n nhac nho. nhac nhe nhang. [CDB10
s ban bk - Nhan biét vi tri cta ban | Tén, tudi, mot vai
1rr-1r§t r;%anthg:]et than 1a con/chau/em...|dac diém; vai tro|Xuyén
in va ban théng trong gia dinh, nhém, [cta tré trong gia|suot
ce o ITX3. | lop. dinh/16p; tén | Trong
NT24- |vi tri caa minh A " ar n ‘- A N P
MT10 | trong gia dinh, | = - ANha_n Iqlet mQAt vai | nguoi than, c06|tam:
nhem/1s vé TX3.3 [thong tin v@ ban than. giao, ban; nhan|Cbl
v pnh&n - Nhan biét va goi tén [biét nhimg ngudi|CP2
g-u@i i ﬁig ngudi than, co gido/thdy |gin giii va an|CD3
guol gan gt gi4o, ban be. toan.
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Tré budc dau
thiet 1ap, duy
tri moi quan hé

- Lam quen véi nguoi
khac bang cir chi, hanh

Chao hoi, tro

V6i neusi than dong, loi néi don gian. | chuyén ngén; mai | Xuyén
o & iéo/thé’ - St dung ct chi, |61 n6i | ban, xin do choi, | suot
NT22. |aido V% e b)é TX4.1 | don gian dé thé hien nhu [nho  gitp; choi| Trong
MT11 gén cir chi |z cau, mong muon va cam cz,}nh/ghoi cung; | tam:
part qar et TX43 | Xic voi nguoi than, co|cat do choi cung|CD4
e g’ian- gi4o/thdy gio va ban be. |ban, liy d dung|CP9
bidt giﬁpg dé - Gilp dd ban khi c6 su|gilp ban theo
ban Khi_ duo fgl;]ong dan cua nguoi|hudng dan.
hudng dan. '
Tré nhan ra - Nhénravagoitén mot|Quan  sat  net
A I sO cam xUc cua nguoi|mat/ce chi dé A
mot sO cam . A £ . [ Xuyén
wic Cla neudi khac. nhan  biet vui- sudt
AR - Thé hign tinh cam yéu |budn; m, chao, |>- >
khac, thé hién L A DO .| Trong
N , ~ | TX5.1 [quy, gan bo véi nguoi|[ndi loi yéu quy; |, .
NT24- [tinh cam yéu h N NP Y L2 tam:
A B than, cO giao/thay gido|biét nhe nhang
MT12 | quy, gan bo va . N \ g . 7 |1Cb1
. . TX5.3 [va ban be qua hanh|véi nguoi khac,
khong lam dau A I L | CD7
T A A dong, loi noi. han ché
nguoi than, cb " ) i | 4x : . L2 |CD10
o/thiv Qi40 - Khong lam dau nguoi danh/can/x6  day
il than, cd gido va ban be: |va biét tim ngudi
: ' danh, can, x6 day... 6N ho tro.
Tré biét choi Cho luot nadn
canh ban, han £ ) . N gan, Xuyén
X . - Biét choi canh ban,|chia sé d6 choil|’ %
ché tranh gianh khong tranh gianh Vi |v6i hé trg; hop téc | U
va biét dung|TX6.1 g g . p Trong
NT24- 161 n6i. cir chil— ban. q nhém nho; dung am:
MT13 L . - Thé hién loi noi/cu | loi/ct chi xin gidp :
hoac hanh | TX6.2 s . PR . 2 Cb6
A 2 A chi/hanh dong d¢ yéu|do thay vi gianh
dong dé yeéu A NSO A 9 . | CD7
X L cau nguoi khac giap d6. |giat hoac khoc
cau nguoi khac Kéo dai Cbs8
gitp do. '
C oA i - Thé hién sy I& phép
Tré the hien sy trong giao tiép véi nguoi| ~ : .
e phép, thuc AP Chao, cam on, xin | Xuyén
= . x than, c6 giao/thay gido. | x. . Z
hién mot so S [oi, tam  biét, | suot
dinh don - Thuc hién mot so QUY| 4 ane shir hop: | Tron
quy dinh don|+y7 1 | dinh don gian trong gia| 2% vang Phu Nop;} frong
NT24- | gian va biet cat| - dinh va nhom 16 xep  hang/cho | tam:
MT14 |don db choi, Yamomiop. - jot, cAt db dung|CP3
X A ;| TX7.3 |- Biet cat don d6 choi,| , % .. . N
d6 dung ca A e A > | cho, di lai an toan, | CD5
A e do6 dung ca nhan sau khi - 2
nhan VoI su S \ - thuc hién quy tac|Cb8
. X choi st dung véi sy AP
hudng dan caa . x , .. |don gian caa 16p.
s huéng dan cua nguoi
nguoi 16n. lon
NT24. | Tré thuc hién|TX8.1 |- Thyc hién mot so cur| Tuoi cdy, nhat 14, | Xuyén
MT15 mot so  hanh |- chi, hanh dong don gian | quan sat/cham soc | suot
dong don gian|TX8.2 |cham soéc vat nubi, cdy|con vat an toan;|Trong
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cham soc cdy trg)ng, khi duwoc huéng|khéng bé cay, [tam:
trong, vat nudi dan. , khong lam dau|CD5
va gquan tam, - Thuc hién mét s6 hanh|con vat; bo rép Cb6
bao vé moi vi quan tdm, bao vé moi [dang noi, tict|CD8
trudong  Xung truedng Xung quanh. kiem nuéc khi|CD9
quanh khi duoc nhac.
dugc  huong
dan.
3. Linh vuc Ngon ngir
Y'\é% Dur kién
Maéa | Nang luc theo D Yéu cau can dat cudi | Hoat djng/Hinh thoi
MT linh vuc do tuoi thirc to churc gian/chua
tham A
- K de
chieu
Tré lang nghe, . i e ot
- X e L - Nghe va thuc hién|Nghe loi noi co sac A
hieu loi  nai, . . PN . Xuyén
o duoc theo cac hudng [thai tinh cam; thuc |’ >
thuc hi¢n duoc din don gian bing 16i|hien yeu cau 1-2 |3
NT24 |huong din don|NNL.1 |%40 dom g g N yeu cal 2 rong
- PR noi. budc phu hop; traf . ° .
~(gian va tra loT = a vatra i duoc [Ioi aifcai giflam | BT
MT16 | cau hoi don gian |NNL.2 | 'Y o1 duoc lol —aveal gileam | oo
. cau hoi don gian lién|gi/6 dau/thé nao
trong nhiing tinh JON X R . |Cb4
UG quan den tinh huong |trong tinh huong
Hong quen uen thuoc gan gii Cb10
thudc. g o gul.
- Phéat am rd céc tiéng
quen thuoc.
- Str dung dugc céu ,
don voi cac tr ngr|Mo rong von tu XUVEN
Tre phat am ro quen thugc dé dién dat|theo chu de€; noi sué)):
cac tieng quen y muon cua ban than. |cau don ngan; héi
Ae o < Al A i ) Trong
thuoc; st dung - bat dugc cau hoi don |vé diéu tré quan Am:
NT24 | cAu don, datcau - 4 |gian. o (@am - noi - onhu g
| hoi don gian, ket| - Két hop loi nbi véi | cau/cam xuc; luyén CD?2
MT17 h?p |?'I noi VG |\ \po 5 |0 chg, dgleu.AbQ,’ a}rA]h phatAam qua tro CD5
cu Ch1E diéu bo, mat dé thé hién y kién | chuyén, tho, CD6
anh mat va dung hogc cam xuc. truyén, bai hat; CDS
mot so tur chi sy - St dung dugc cac tir{dung loi 1€ phép CP10
I€ phép phu hop. chi su I€ phép don gian |trong tinh huong
nhu chao, cam on, xin |that.
16i, tam bi€t phu hop
vl tinh huong giao
tiep va van hoa.
NT24 | TTE bude dau NN3.1 |- Dién dat dwoc bing|Xem tranh va noi | Xuyén
) the¢ hign ngdn| =~ |16 n6i cac hanh dong |hanh giéng nhan [ suot
ngr sang tao caia nhan vat trong|vat; ké lai doan|Trong
MT18 o, 5 NN3.2 . . - N
gua vi¢c noi vé tranh truyén theo cach |don gian theo goi|tam:
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hanh dong cua cia tré. - Ké chuyén,|y; doc tho/dong|CD3
hhan vat trong doc tho, hat... ¢6 nhip|dao, hat, bat chudc | CD7
tranh truyén, ke diéu, dien cam theo|loi thoai véi bieu | CD9
chuyén, doc tho, cach cua tré. cam tu nhién.
hat theo céach
cua tre.
Tré hung tha véi Tao gbc sach mo; A
. N A o an A ) A x| Xuyén
saqh va an - Chu dgng cam, mo, [tré tu chon, cam subt
NT24 | pham; chui dong | NN4.1 | lat sach, an pham trong | ding chiéu tuong Tromn
- cam, mo, lat|- moi truong choi - hoc. |doi, lat tung trang; tarh'g
MT19 | sach va vui thich |NN4.2 | - Vui thich khi duoc|nghe ¢6  doc '
: ; : . | Cb4
khi duoc nghe nghe doc sach. sach/truyén  ngan,
. . Cb9
doc sach. cung xem tranh.
‘ Nhan biét sach c6 Xuvan
Tré buse du ‘ hinh anh va chir| 7 &
NT24 |nhan biét phan - Chi duoc ph@n hinh vi@t; chi hinh va Tron
- |hinh  anh  va[NN5.1 |anh va chir viet trong|phan chr khi co Ao_g
A ~ <X . . s . | tam:
MT20 |phan chir viét sach tranh. goi y; lam quen ky CD6
trong sach tranh. h|~gu/ten goc gan| o
gul.
A Xuyén
Tré hang tha Tao co hol chon' ¢ &t
A s o » an 1, |bat/sap, vé tu do
cam va su dung - Cha dong cam va sur|, ~ = 52 = "5 " |Trong
NT24 |, . g . Lo L |trén giay/bang; tOn |,
but hoac sap dung bdt hoac sap mau ; oo [ tam:
- NP . |NNG6.1 | % o~ a2 [trong cach cam va
mau dé tao net de tao nét v trén giay| _, 2 ., |CD1
MT21| . ~ iy C san pham theo kha
vé trén giay hoac bang. ndne. huéna  dan Cb5
hoac bang. an t%i'}m g Cb7
' Cb9
Xuyén
Vé nguéch ngoac |suot
Tré tao duoc nét 007 chu y, tao nét|Trong
NT24 | vé& nguéch ngoac . Tao duoc nét ve thang/xién/xody tam:
- |theo kha nang[NN7.1 nauach naoac theo kha néng; |CD3
MT22 |va hing thd cua guech NYoac. “viét> theo cach|CP4
ban than. cua tré trong choi|CDb6
gia vo. Cbs
Cb10
4. Linh vuc Nhan thirc
Ma o , Dur kién
MA MT Néng luc | YCCD| Yéu cau can dat cuoi | Hoat dong/Hinh thoi
theo linh vuc | tham d¢ tuoi thrc to chirc gian/cha
chieu de
NT24- |Tré thé hien|NT1.1 |- Thich th( véi nhiing|Quan sét, nghe, | Xuyén
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MT23 |su t0 mo,|- diéu méi: chim  chu | s, ngui, ném an sudt
thich thu v6i|NT1.2 [nhin, nghe, hoi ve con |toan; cha y dieu | Trong
dieu mai va nguoi, Sy vat, hién|mai; hoi/fra hiéu; | tam:
su dung cac tuong. kham pha am|Cbl
gidc quan de - St dyng cac giac|thanh, mau sac,|Cb4
tim hiéu, quan dé tim hiéu,|ket cau, mui vi, |CD6
kham pha con kham pha cac doi|chuyén dong cua
nguoi, Su Vat, tweong gan ghi xung|do vat/su vat gan
hién  tuong quanh. gli.
gan giii.

Tré chu dong - Thuc hién hoac lap
thuc hién lai cac hanh dong tim| ~x ..~ . [Xuyén

S . 2 , , Cam, lac, g0, xep, | .z

hoac lap lai hieu, khdm pha con|, ., .z "1 % . | suot
N A . ~ .| tha, day, kéo, mo-

hanh  dong ngudi, Sy vat, hién|, ) x| Trong
N . 2INT2.1 A . |dong, tha nhiéu| , * .

NT24- |tim to0i, kham twong gan giii theo goi| , ., | tam:

L | = . N g . | cach sur dung vat

MT24 |phad va thu y hoac bat chudc - :. | CD3

. . NT2.2 s A an  toan; bat

cac cach khac nguoi khac. chuéc thao tic VA Cb4
nhau dé kham - Thua qcéc cach khéc; tur thir lai Cb7
pha thé gisi nhau d¢ kham pha the| ™ o

do vat. gidi do vat.

7 - Qoi t(gn va mo ta dac Tén/dac
Tré c6 hieu diém noi bat caa con|diém/cong dung
biét ban dau nguoi, su vt hién | cua be}n thén‘, XUVEnN
V€ con nguoi, twong gan giii. nguoi gan gii, do ;y

A - n A 2. X \ N . [suot
su vat, hién - Nhan biét so luong|dung, do6 choi,

X <1 o A ar A Trong
tuong gan va k}ch thudc cuaa mot | con vat, cay-hoa- Am:
gui; bude dau SO do vat. NT3.3. Nhar] qua-rau, PTGT, CBé

NT24- |nhan biét so|NT3.1-|biét va goi tén mot so thc‘;i tiet; nh‘an CD6

MT25 |lugng, Kich|NT3.5 [hinh phang co ban. biect mot-nhiéu,

. N . - . | CD7
thudc, hinh - No6i dugc cbng dung | to-nho; hinh CDS
phang, cong cua mot so6 do vat quen | tron/hinh vudng CDY
dung ya su thudc. ’ 7 v@ mot s6  hinh CD10
thay doi bén - Nhan biét su thay doi{gan giii  theo
ngoéj cua mot bén ngoai cua con|chuong trinh;

50 doi tuong. nguoi, Sw vt hién | quan sat thay doi
tuong gan giii. don gian.
Tré bude diu S0 sanh/phan biet)
2 " N .|hai do vat theo [ Xuyén
biét phan - Phan biét duwoc hai| ., x iAo ozl %
o n X mot dau hiéu noi | suot
biét, phan doi tugng. N A :

) . n . . bat;, phan loai|Trong
loai su Vvat|NT4.1 |- Phan loai su vat dua| °, R . A

NT24- P N n ~ 2 |mau, hinh, Kkich [tam:
theo mot dac|— trén mot dac diém A

MT26 | ..z thude/cdng dung |CD2
diem chung |NT4.3 |chung. e ,
va xéc dinh vi - Xéc dinh vi tri coa|don gian;  xac)CH3

: i : : dinh  trén-dudi, |CD10

tri cua vat so
vai ban than.

vat so vai ban than.

trudc-sau SO Vai
ban than qua choi
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va sinh hoat.

Tré thuc hién

hanh ~ ~dong : Tim db vat bi che
don gian phu - Thé hién hanh dong A0 chon dun Xuyén
hop véi tinh don gian phu hop voi gu ’hu hop: ihg suot
huong va biet tinh hudng trong sinh i /F;é /duép’ a5 Trong
the,  diéu|[NT5.1 |hoat hing ngay. spriapidua - €O gy,
NT24- , 5 R .. |vat qua vat can;
chinh  hanh|- - Th va diéu chinh|,. ] X x| Cb4
MT27 |-, 2 i \ . ... |tim cach lay do
dong dé giai [NT5.2 han}} c’[(_)ng‘ de ogiai choi an toan: thir Cb6
quyet mot so quyét van dé don gian lai khi chua t’hémh Cbs
van d¢ don trong sinh hoat hang cona Vsi hd tro Cb9
gian trong ngay. . g \ ‘
) vira du.
S|‘nh hoat
hang ngay.
., .. |Dung @b dung
Tré thuc hién _AThl'IC hle.nw cac harJh ding cong dung; [ Xuyén
. A dong don gian dya trén A . J
hanh  dong 29 s 8 <. |thuc hién hanh|suot
) N hiéu biét vé con nguoi, | . \ .
don gian, phu 45 VAt va moi truon dong phu hop vai | Trong
hop  va an NT6.1 |xung quanh tron cé?: nguol — 16n/ban; | tam:
NT24- |toan dya tren |~ - (508 e O S | cat do ding chd; |CPS
MT28 |hiéu biét vé 9 quen tUeC. | 1 2 m cay/con vat; | CD7
<. +x|NT6.2 | - Thuc hién hanh dong| _. . N .
con nguoi, do \ \ ~ r.olgit an toan va|CDb8
N . - an toan, bao vé ban|?, A aX
vat va moi n ~ . _.|bao vé do vat,|CD9
L A than, su vat va méi| ..  °. :
truong  gan truona dn et xune | PO truong theo | CD10
giii. uanhg gan g & tinh huong quen
g ' thudc.
5. Linh vuc Nghé thuéat
Ma o , Du kién
Ma Nang lyc | YCCD | Yéu cau can dat cuoi | Hoat dgng/Hinh thoi
MT | theo linh vuc | tham d¢ tuoi thrc to chirc gian/chu
chieu de
- Thé hién cam xuc
Tré thé hién bang nhitng cach khac o A
cam xtic bang nhau  (thich/khong [ 4" S3L ve deb|uyen
nhieu  cach thich, dé chiu/kho|,, .. L ’
khac nhau khi chiu, tin thuong, hat| TN nhien; nghe  Trong
NT24- |,.x . i fu, fan tuo g M nhac/xem  tranh; | tam:
tiep xdc voi|NgT1.1|theo, vo tay, nhun ) ¥
MT29 |, \ . | cho tré tu do biéu|CDb2
vé dep trong nhay, dung, dua, lac 16 cam xdc binalcps
thién  nhién, lu...) khi tiep xUc voi| Lo i ‘9
. X X \ .. |anh mat, cu chi, loi | CD8
cudc song va vé dep trong thién n6i. van don CDY
nghé thuat. nhién, cudc song va » Van dong.

nghé thuat.
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- Lang nghe va thé
hién dugc cam nhan
cua ban than vai bai

hat, ban nhac. Xuyén
Tre hing tha - Hat theo giai di¢u/bai suot
nghe  nhac, {E%ingan,phu hop lira Nghe hat/nghe ;;%hg
hat, van dong N aA ., |nhac; hat cau '
- Van dong don gian,| ' ~ | CDbl
theo nhac, tao e e e . ..|ngan; van dong
A - lap di 1ap lai theo bai _ .| CD3
am thanh voi|NgT2.1 (7, . X theo nhac; choi
NT24- | 5 - hat, ban nhac (vo tay,|_ . .« |CD4
do dung/dung |- - A X xuac xac/trong
MT30 A giam chan, vay tay, X Cb5
cu am nhac|NgT2.5 , X 2’{nhdé/nhac  cu an
: i nhan nhay theo nhip|, . =~ .z .x | CD6
va tham gia A toan; biéu dien
-2 “x diéu am nhac...). . R . | CD7
biéu dien A + |cung cO trong sinh
cin U] - Tao ra am thanh bang hoat 12 hoi Cbs
o © cich choi v6i cac dd| o C O CP9
' ding, dung cu am Cbl10
nhac. -. Thé hién su
hing thd khi tham gia
bieu dien am nhac vai
nguoi lon.
- Lam quen va sur dung
T mot sO phuong ti¢n, Xuyén
géeéaz‘q$§2{ nguyén vat liéu tao subt
g e T hinh don gian. , | Trong
tian Ir’] U éﬁ - Thuc hién mot so|But sép, giay, dat|tam:
vét’ |iél? 3,:&0 thao tac tao hinh co|nan, vat liéu thién|CDbl1
hinh:  thue | NaT3.1 ban (di mau, v& nguéch | nhién/an toan; di|Cb2
NT24- hién’thao t4C _g ' ngoac,,vo, nan, ir1, Xé,|mau, vé tu do,|Cb4
MT31 tao hinh colNaT3.3 dan, lap ghép) dé tao|vo/xé/dan, nan, in, | Cb5
ban VA n6i va 97531 san pham don gian|lap ghép; tré goi|CD6
san hAm va thich th voi qua|tén/n6i dieu minh|CD7
oo pcém trinh do. 7 thich & san pham. |CDS
ahan cia ban - NOGi vé san pham tao Cb9
§ hinh do tré tao ra theo Cb10

than.

cam nhan cua ban
than.
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\ Y - Thé hién hinh anh
Tré budc dau , s A ‘-
thé hién hinh Ca nguoi than (loi Xuyén
X i . noi, cir chi, hanh dong, | Choi thao tac vai: ;y
anh nguol ol W L« .| suot
A s 2 trang phuc...) trong cac | bé em, nau an, bac
than va thé . . . 1 . .. | Trong
" S hoat dong sinh hoat|si, ban hang, laif . .
hién lai mot|{NgT4.1 |, ¢ A , : .| tam:
NT24- | <" e o 0 hang ngay. xe; bat chudc
so loi nai, cu|- 2o e [ CD3
MT32 , X - Thé hién lai mot vai | loi/cu chi nhan vat
chi, hanh [NT4.2 |,.. ..~ . " ", A <. |CD5
A l6i noi, ct chi, hanh|trong truyén, roi,
dong don A s , . . .| Cb7
L2 A dong don gian cua|phim ngan phu
gian cua nhan A ~ A Cb10
e N b oA nhén vat trong cau|hop.
vat ma tre yeu n - <
thich chuyén, phim hoac vo
' kich ma tré yéu thich.

VII. TO CHUC HOAT PONG, PHUONG PHAP VA MOI TRUONG GIAO
DUC

1. Hoat dong véi do vat

Py 1a hoat dong chu dao ¢ lira tudi nha tré. Tao co hgi cho tré cam, ndm, xép, lap,
thao, mg, dong, day, kéo, thir nghiém cong dung va méi quan hé don gian gitra dd vat; két
hop phat trlen ngdn ngit, nhan thac, van dong tinh va giai quyét van dé. Hoc liéu dat trong
tam véi, da sb luong, kich thudc phu hop va bao dam an toan.

2. Hoat dong choi

T6 chirc choi van dong, choi thao tac vai, choi voi dd vat, choi 4am nhac — tao hinh
va choi ngoai troi; wu tién ca nhan va nhom nhd, cho tré lua chon, 1ap lai va thay ddi cach
choi theo hang thi. Gido vién hd trg tré chuyén tir choi canh sang choi cung, chia sé va
chd luot ngan.

3. Hoat dong choi — tap co cha dich

To chirc ngan gon, rd muc tiéu, gidu trai nghiém va tich hop nhiéu linh vuc; gido
vién lam mau khi can, dung Isi néi ngan, dat cu hoi/gei ¥ don gian, chd tré phan ang va
giam dan muc ho trg. Khong bién choi — tap thanh gio hoc kéo dai, khong yéu cau moi tré
thuc hién cuing tc d6 hodc san pham giéng nhau.

4. Hoat ddng giao tiép va sinh hoat hang ngay

Khai thac dén — tra tré, an, ngu, vé sinh, chuyén tiép, cat do dung, giao tiép voi cd va
ban dé phat trién tinh cam — x& hoi, ngdn ngix, tu lec, thich ¢ng va hanh vi an toan. Giao
vién goi tén cam xtc, ma rong loi ndi cua tré, cho lya chon don gian va khuyén khich tré
tu lam viéc vira suc.

5. Hoat dong ngoai tro, trai nghiém va 1€ hoi/su kién

T chirc quan sét cay, con Vit thoi tiét, phuong tién; van dong va choi vat liéu thién
nhi€n an toan; uu tién trai nghiém gan gtii, da giac quan. L& hoi va su kién duoc to chuc
nhe nhang, phu hop Ira tudi, vu tién niém vui va sy tham gia tu nhién; khdng luyén tap
kéo dai hoac gay ap luc.

6. Phuwong phap gido duc

Tac dong bang tinh cam tich cyc, giao tiép gan giii, ton trong; phan hoi nhu cau cua tré
kip thoi.

Truc quan, 1am mau, bt chudc, trd chuyén, ké chuyén, goi ma, choi, thuc hanh — trai
nghiém va l3p lai trong tinh hudng c6 ¥ nghia; uu tién vat that, d6 choi va hoc liéu an
toan.

Tang tuong tac 1:1 va nhom nho; quan sat dé diéu chinh muc hd trg; cho tré di thoi gian
phan hoi, thir lai va lya chon.
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Khuyén khich, néu guong, phan héi tich cuc; chi trong su ¢6 gang va tién bo caa chinh
tré, khdng so sanh tré vai tré khac.
7. Méi treong gido duc

Khu
vuc/thanh to

Yéu cau thuc té

Céch sir dung gido duc

Trong lop

An toan, dé quan sat; hoc liéu &
tam véi; c6 khu hoat dong voi dd
vat, thao tac vai, sach tranh, tao
hinh va van dong; bo tri chd yén
tinh khi tré can 6n dinh cam xuc.

Thay d6i hoc liéu theo muc
tiéu/hting tha; wu tién vat that, vat
licu m&; khuyén khich tré lya chon
va cit don.

Ngoai troi

Thiét bi, bé mat, cay xanh, khu
van dong duoc kiém tra an toan;
c6 khbéng gian quan sat thién
nhién va van dong.

T6 chicc van dong, cat — nudc,
quan sat cay/con vat/thoi tiét va
trai nghiém gan giii, da giac quan.

An—nga —vé

Sach, thong thoang, thuan tién,
ton trong riéng tu; d6 dung ca

Bién thoi Qiém cham soc thanh co
hoi giao tiep, tu phuc vu, stc khoe,

cau.

sinh nhan va quy trinh an toan. tu lyc va thich @ng.
.. |Ngon ngtr ton trong; khong so Tao gin bo, cho lua chon hop 1y,
Tam ly - xa& |sanh, gan nhén, quat mang; nguoi |, Ay 42 oz PRI
< o 12 S s A ho tro tré bay to cam xdc va tim
hoi I6n lang nghe va phan hoi nhu

nguoi 16n gitp do.

Hoc liéu/cong
nghé

Pd dung, dd choi phu hop kich
thude, khong doc hai; uu tién vat
liéu dia phuong/than thién khi an
toan. Tré nha tré han ché téi da

Cong nghé chu yéu phuc vu gido
vién thiét ké hoc liéu, ghi nhan qué
trinh va phéi hop gia dinh; khong
thay thé vat that, sach that, giao

tiép xtc man hinh. tiép va van dong.

8. Ung dung cong nghé va hoc liéu s6

Cong nghé chi dugc st dung khi c6 gia tri giao duc rd rang nhu xem hinh anh kho
quan sat truc tiép, nghe &m nhac, ghi lai qua trinh trai nghiém hoac hd tro tro choi ngan.
Thoi lugng man hinh duoc Kiém soat; vu tién van dong, giao tiép, thao tac vat that va trai
nghiém tryc tiép.

9. Giao duc hoa nhap, phan héa va hé tre ca nhan

Gido vién quan sat dé phat hién sém tré c6 khé khan vé giao tiép, van dong, cha y,
cam x(c — hanh vi, 4n — ngu, tu phuc vu hoic tham gia hoat dong. Ty nhu cau, diéu
chinh hoc liéu, méi truong, cach giao tiép, thoi lwong, quy méd nhom, cach giao nhiém vu
va muic hd tro; wu tién tin hiéu tryc quan, 1am mau, 1oi néi ngan, nhiém vu mot budce roi
tang dan va co hoi lap lai. Vi tré khuyét tat hoc hoa nhap, thuc hién ké hoach giéo duc cé
nhan theo quy dinh va danh gia dua trén sy tién bo caa chinh tré.

VIIL. THEO DOIL, PANH GIA VA PIEU CHINH

Panh gia dién ra tu nhién, thuong xuyén trong nuodi dudng, cham soc, choi va hoat
dong gido duc; khéng ding bai tap hoac cau hoi theo kiéu kiém tra. Gido vién quan sat su
thay d6i caa chinh tré theo thoi gian, sir dung nhiéu minh chiing va xem xét béi canh/mirc
hd tro trude khi két luan.
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Noi dung theo doi Minh chtn;]nﬁgécach thu Thoi diem Siwr dung ket qua
Quan sat hang ngay; theo | Hang ngay; bieu ch}nh Che do S'vnh
, .. .| < , ) - . hoat, moi truong, cham
Suc khoe, an —ngu [ddi  sac  khoe, céan| theolich | '~ . )
Ao s y 3 ~. | sOc va phoi hop gia dinh;
—Vvé sinh, an toan |nang/chieu cao theo quy| theo ddi s e, Lo TaA A
. Xe e ey . .. |xt@ ly som dau hiéu bat
dinh; trao doi gia dinh. suc khoe. .
thuong.

, ., Quan sat don — tra,|, s .| Piéu chinh cach do6n, tin
Thich nghi, cam 2 A ."|Hang ngay; | . A P
AR chuyén hoat dong, choi,| . 2 2°%:|hi¢u chuyen tiep, quy

xUc va mic do tham AT rasoatcuol| _x . 4
: tuong tac; ghi chép thay |, < . . mod nhom, thoi lugng va
gia 2:ox A tuan/thang. |, | < N
dol ro rét. muc ho trg cam xUc.
Cuoi Xac dinh MT/YCCD da

. an . uan sat, tro chuyén, qua| thang/chu |co du hoi, noi dun

Muc do thuc hién Q\ N ye ’Aq ‘A_gw e dl}ACO’ oL ot = g
<. | trinh/san pham hoat dong, | de; gitra |[can tiép tuc; diéu chinh
32 MT/YCCD cudi | . £ £ Z- .. £ - X 5
tUdi Nha tré tinh huong thuc té; doi| hocky; [ké hoach tiép theo va
chiéu co hoi da to churec. cuoi hoc |bao dam do bao phu

ky/nam. |Chuong trinh.

s A WX Q;u_an.sat‘chuyekn ble_:t,:trao Khiphat [Dbiéu chinh nhiém wvu,

Tré can ho tro do6i gia dinh, ho so ho tro| .. . ] ,
- . 2 ; , 3| hiénnhu |hoc liéu, nhém ban, muc
riéng/tré c6sé | (néu cd), minh chang ve| x 7 . |, % A ke hX
\ S « . oo _|cau;rasoat|ho trg; dé xuat ho tro
truong muac ho trg va kha nang| .. . AR
thé hien dinh ky. | chuyén mon khi can.

Cudi nam, t6/khdi tong hop muc tién bo cua tré theo 32 muc tiéu va YCCD cubi tudi
nha tré, nhitng noi dung can tiép tuc cung ¢ va thong tin can ban giao cho do tudi 3-4
tudi. Khéng xép hang tré, khdng yéu cau tré phai biéu hién dong loat tai mot thoi diém va
khdng st dung két qua dé tao ap luc chuyén cép.

IX. DU KIEN CHU PE VA THOI GIAN THU'C HIEN NAM HQC 2026 - 2027

Céc chu dé duoc xay dung theo huéng mé, gan giii voi doi sdng caa tré Nha tré, tao
co hoi tich hop nhiéu linh vuc va c6 thé linh hoat mg rong tir cu hoi, hang tha, trai
nghiém thuc té caa tré. Viéc lva chon ndi dung cu thé trong tirng tuan cin cir 32 muc tiéu
gi4o duc nam hoc, 16 trinh YCCD tham chiéu, diéu kién thuc té va céac sy kién phu hop;
cha dé 1a phuong tién to chirc, khdng phai dich cia Chuong trinh.

1. Dw kién chii dé

TT Chu dé lén S6 tuan Thai gian du kién
1 Budc chan nhé dén truong 3 07/9 - 25/9/2026
2 Bé that dang yéu 3 28/9 - 16/10/2026
3 Vong tay yéu thuong 4 19/10 - 13/11/2026
4 Bé thich nghé gi? 5 16/11 - 18/12/2026
5 Nhiing nguoi ban dang yéu 4 21/12 - 15/01/2027
6 Khu vuon sic mau -Tét 4m &p 5 18/01 - 26/02/2027
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TT Chu dé Ién S6 tuan Thoi gian dw kién
7 Banh xe quanh bé 4 01/03 - 26/3/2027
8 Ban sac thién nhién 2 29/3 - 09/4/2027
9 Bé yéu Viét Nam 3 12/4 - 30/4/2027
10 Bé 16n thém mat tuoi 2 3/5 - 14/5/2027

2. Du Kién phan phaéi 35 tuan thuc hién

STT

Tén chu
de

Cha dé
nhanh/trai
nghiém

Tuan

Thoti gian

Trong tdm giao duc

Su
kién/ghi
cha

Buoc
chéan nhé
dén
truong

Ngay hoi be
dén truong

07/09—
11/09/2026

Lam quen 16p, c0, ban;
né nép; cam xuc; lua
chon gdc choi; an toan
khi dén truong.

Khai giang
05/09/2026

Ngbi truong
cua bé

14/09—
18/09/2026

Kham pha khu vuc,
con nguoi va hoat
dong trong trudong;
thuc hanh chao hai,
hop tac, tu phuc vu
don gian.

Bé vui hoi
trang ram

21/09-
25/09/2026

Trai nghiém van hoa
Trung thu; chia sé,
choi nhom, nghe ké
chuyén, tao san pham
va tham gia hoat dong
tap thé vira stc.

Tét
thu
25/09/2026

Trung

Bé that
dang yéu

Bé la ai?

28/09—
02/10/2026

Nhan biét tén, tudi, dac
diém, so thich; manh
dan bay to nhu cau; tén
trong khac biét.

Khudn mit dé
thuong

05/10-
09/10/2026

Kham pha bd phan co
thé, giac quan, van
dong; vung riéng tu va
ky nang bao vé ban
than & mtc don gian.

Bé khoe moi
ngay

12/10-
16/10/2026

Dinh dudng, vé sinh,
van dong, trang phuc
theo thoi tiét; tu phuc
vu va bao nguoi lon
khi mét/dau.

\Vong tay

Bé yéu ba, me

19/10-

Thé hién quan tam, 1oi




20

yéu
thuong

va co

23/10/2026

chic, viéc lam vira
suc; trai nghiém nghé
thuat, ngdn ngit va hop
tac.

Gia dinh cua
bé

26/10—
30/10/2026

Nhan biét thanh vién,
moi quan hg, cdng
viéc; ké chuyén vé gia
dinh; chia sé, giip do
nguoi than.

Ngbi nha bé ¢

02/11-
06/11/2026

Kham pha khong gian
séng; an toan véi dién,
lra, nuéc néng, vat sac
nhon; cit d6 ding
dting chd.

Pé ding trong
gia dinh

10

09/11-
13/11/2026

Nhan biét mot sé dong
dung, céch sur dung an
toan,  tiét  Kkiém;
xép/ghép trong khi
choi.

Bé thich
nghé gi?

Ngay hoi cua
cb giao

11

16/11-
20/11/2026

Tim hiéu cong viéc co
giado; nodi loi cam on;
tao san pham va hoat
dong ngh¢ thuat nhe
nhang, khong ap luc
biéu dién.

Ngay Nha
gido  Viét
Nam 20/11

Bac nong dan
cham chi

12

23/11-
27/11/2026

Kham pha nghé ndng,
nguon gdoc thuc pham,
qua trinh tao san
pham; dém, phan loai
va tran trong lao dong.

Bé yéu cb cha
cong nhan

13

30/11-
04/12/2026

Tim hiéu nghé cong
nhan, nguyén liéu,
cong cu.

Bé va bac si

14

07/12—
11/12/2026

Tim hiéu nghe y; thuc
hanh giao tiép va hanh
vi phu hop.

Bé thich lam
chd bo doi

15

14/12—
18/12/2026

Trai  nghiém  cau
chuyén, hinh anh, van
dong va nghé thuat vé
chi bo doi; gido duc
yéu quy, hop tac va
hoa binh.

Nhirng

Vit nudi gan

16

21/12—

Tim hiéu cac con vat

Ngay thanh
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nguoi giii 25/12/2026 |nubi trong nha, phén|lap QDBND
ban dang loai. Viét  Nam
yéu 22/12
Céic con vt 28/12/2026 | TIM hiéu sinh vat nuee | e o
c con ve qua hinh anhvat that|,. &
deén tir dai 17 - hit hoo: dém. ohan lich
duong 01/01/2027 [ P M PR 01/01/2027
o Nhan biét mot sé dong
Bi mat cua 04/01- e A i N
ring xanh | 0 |08/01/2027 | VAt SOng trong rung,
no1 song.
Kham pha mot sé con
s trung; nhan biét co
Con trung 11/01- A
quanhbé | 19 |15/01/2027 |!9Vc0 hai & muc don
gian; gitt khoang cach
va rng Xt an toan.
Béyeucay | 18/01— |Tim hiéu mot sé loai
xanh 22/01/2027 | cay xanh quanh bé.
Kham pha mot s6 loai
Nhing bong 21 25/01- |hoa bang giac quan;
hoa xinh xan 29/01/2027 |[tao san pham theo
thich.
Trai nghiém phong tuC, | <, Nguyén
Khu ’ 01/02— loi chuc, trang tri, mon dan:  lich
vuon sic Bé vui dén tét| 22 05/02/2027 an va an toan dip Tet; 0 h,i tHeo
mau- Tét cung chuan bi khong g dinh
Am ap gian Tet. quy @
Chia sé¢ trai nghiém
15/00- | S Tét; kham pha hoa,
Xuan méivui | 23 10/02/2027 qua, banh; so sanh,
phan loai, ké chuyén
va tao hinh.
At mot s6 loai
Rau xanh 20/02— |Quan sat mot so loal
quanhbé | 2% |26/02/2027 |3 Diet - gt moi
truong sach dep.
Xe chay trén 01/03- |Nhan biet. mot o
duong 25 | 05/03/2027 | Rhuong tién duong bo:
O t0, xe may, xe dap.
Banh xe 0g/03. |Nhan biét phuong tién|Ngay Qudc
quanh bé |Bé di may bay| 26 12/03/2027 duong hang khong:|té Phu nir
May bay. 08/03
Doan tau déng| - 15/03- |Nhan biét mot sb
yéu 19/03/2027 | phuong tién duong sat:
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Tau
Nhan biét mot s6|Ngay thanh
o 99/03 phuong tién duong(lap Doan
Thuyén ve bén| 28 thay: Tau thuy, thuyen. |[TNCS Ho
26/03/2027 . )
Chi  Minh
26/03
Kham pha mot sb ich
Nugecooti | o9 | 29/03- L(?glhiéfnua N ctim
L Au? - ’
Bar!ASaC dau. 02/04/2027 tan/khf)pg tan do‘n
8 | thien gian; tiét kiem nuac.
nhién —
Tﬁ%;u%nfn;u 30 05/04— |Quan sat ning, mua,
g 09/04/2027 | gi6, ngay/dém.
bé
Gid  To
. L Hung
PucAnqué | o | 12/04- KT‘TI ﬂg’:‘ Crf‘;lrll‘ ds‘?pr; Vuong;
bé 16/04/2027 | €7 M&UOl, NONG. SaN oy = pgh;
dac trung cta buc An.
theo quy
dinh
Lam quen ¢ T6 qudc,
Bé vyéul . moét s hinh anh/vin
9 . Viét Nam 19/04— N A X o~
VIGENaM| oo méthe | 32 | 23/04/2027 | N02 Viét Nam gan giii
nghe hat, ké chuyén va
tao hinh.
Nhan biét hinh anh|Ngay Giai
LA L Béac Ho, thé hién tinh|phong mién
BacHokinh | a5 | 2604~ | o0 Gua thothatké|Nam  30/4;
yéu 30/04/2027 L, L~ -
chuyén; cang co ky|nghi l¢ theo
nang tu phuc vu. quy dinh
Quéc  té
- £ ~ A 2A A Lao déng
] L 03/05—- |Biét mot so do dung o
Bélon | Bevuihoc | 34 1 42,055007 | hoc tap & Iop. 0L/5; lich
10 | them 1 nghi . theo
tuoi quy dinh
Bé 1én mau 35 10/05- | Biét dugc minh sdp Ién
gido 14/05/2027 | mau giao.

X. TO CHUC THUC HIEN
1. Trach nhiém caa té/khoi truéng chuy@n mén
To/khéi truong tham muu Ban giam hiéu trién khai ké hoach; kiém soat su thdng
nhat gitra 32 MT, YCCD cudi tudi nha tré, noi dung, chu dé va tién do; té chic sinh hoat
chuyén mén dwa trén minh ching thuc té cua tré; hd tro gido vién to chac ché do sinh
hoat, hoat dong véi do vat, choi — tap, moi truong, quan sat — danh gia va gido duc hoa
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nhap. Binh ky ra soat MT/YCCD chua duoc tao du co hoi va nhitng khé khan chung cua
khdi dé diéu chinh.

2. Trach nhiém cia giao vién

Gido vién cu thé hoa ké hoach nam thanh ké hoach thang/chu d¢, tuan va ngay; xac
dinh muc tiéu/YCCD trong tam gén véi hoat dong trong toan bo ché do sinh hoat, khong
don noi dung vao gio choi — tap co chu dich. Quan sat dau vao va hang ngay; lua chon
hoat dong vira stc, tang dan yéu cau, bao dam tré duoc choi, thao tac, trai nghiém, 1ap lai
va lya chon; ghi nhan tién b, khé khan va diéu chinh kip thoi.

3. Phéi hop véi cha me tré va cong dong

Duy tri trao d6i hai chiéu vé& suc khoe, dinh dudng, an — ngu — vé sinh, cam xdc, s¢
thich, ngén ngir, tién bo va ndi dung can phdi hop; thong nhat cach hd trg tré gitra gia
dinh va nha truong. Khuyén khich cha me tao co hoi dé tré ty xtc an, cat/ldy dd, giao
tiép, xem s&ch, van dong va tham gia viéc nho vira sic; tham gia trai nghiém hoic cung
cap hoc liéu an toan khi pht hop. Bao mat thong tin ca nhan va huy dong ngudn luc hop
phap, minh bach.

4. Ra soat, diéu chinh va bao céo

Ké hoach dugc ra soat khi c6 thay d6i vé tré, diéu kién nhém/Iop, thoi gian nam hoc,
van ban huong dan hoic két qua danh gid. Diéu chinh phai ¢6 cin ct tir minh chung, bao
dam ban chét caa 32 MT va YCCD cuébi tudi nha tré; thay d6i dang ké duoc to/khdi thng
nhat véi Ban giam hiéu va cap nhat ddng thoi & céc cap ké hoach lién quan. Cum hoc ky
va cudi niam, to/khdi tong hop két qua thuc hién, noi dung can tiép tuc va dé xuat cai tién
cho chu ky sau.

NGUOI LEN KE HOACH NGUOI DUYET KE HOACH

TO KHOI TRUONG IEU TRUONG
(Ky, ghi rd heo tén) ghi rd ho tén)

| .|Ir. )

Dwong Thi Phuong Nguyen-Thi Thanh Huyén
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